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CITTA’ DI MASSAFRA
Provineia Di Taranio
11 Ripartizione Servizi Economici e Finanziari, Risorse Umane
Munieipio Via Resario Livatino - 74016 Massafra

LA MASSAFRA CHE VUOI TU! METTICI LE IDEE - II EDIZIONE
PROPOSTA - AREA TEMATICA “SPORT”

- - Sipud presentare una sola scheda per soggetto, compilare in tutte le sue parti

Titolo della proposta;__ SPORT PER LA MENTE "LE CARTE" ,

Luogo di intervento:_Locale Cemunale idoneo per ospitare tornef di carte.

Problematica da affrontare: U giaco delle carte e in particolare alcune specifiche tipologie guali it Burraco
sono state definite dal CONI sport per la mente. Con questa proposta si vucle ritagliare uno spazio importante

per la fascia di popolazione anziana, spesso esclusa da molie tipologie di sport perché non pitt in condizioni fische
adatte per praticarlo. Con il gioco delle carte si vuole favorire l'aspetto socializante e aggregativo cainvolgendo

molie persane sole in uno sport che ha come funzione quelfa di allenare la mente.

Proposta di intervento:__Concessione di una struttura Comunale fruibile tutti | giorni ad un'Associazione
che possa organiﬁare. con cadenza seftimanale vari tipl di tornel di carte coinvolgende il maggior numero di
persone. Organizzazione anche di corsi per insegnare e perfezionare le tecniche di gioco,

Costo Stima'to': ‘Uso di un locale Comunale idoneo e relativi costi di gestione. Fornitura di materiale per

attrezare |a sala: tav’oﬁ;_ sedie, carte... Costo stimato 3.000€.

Risultato atteso: Promucvere lo sport per la mente, in modo particolare tra la fascia di popolazione anziana.
I risultati attesi sonio quelli di favorire la socializzazione e 'aggregazione combatiendo ia solitudine, problematica
comune nella popolazione anziana. Con guesio sport per fa mente si favorira lallenamento delle capacita di calcolo,

stalistica e memoria. Organizzare tornei provinciali in pili giomni attivando cosi un turismo sportivo.




